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大衆演劇・劇団朱雀の2代目座長。4歳
で初舞台を踏み、2003年の映画『座頭
市』をきっかけに、“100年に一人の天才女
形”として人気を博す。16歳の時に、新歌
舞伎座で史上最年少座長を務めた。舞台
を中心に、映像作品でも活躍。近年の主な出演作には、映画

『まる』（24年）やドラマ『イクサガミ』（25年）などがある。
今年は、アニメ映画『パリに咲くエトワール』やドラマ

『BLOOD & SWEAT』などに参加。11月に、主演舞台
『髑髏城の七人 LAST STAND』が開幕する。

1948年、本田宗一郎が静岡県浜松市に、
「本田技研工業」を設立した。前身の「本田技術研究所」で
開発した自転車補助エンジン「A型」がヒットしたことから、
資本金100万円、従業員34名でスタート。58年には、圧 
倒的な耐久性で世界的ロングセラーとなっている二輪車

「スーパーカブ」の販売が始まった。

小鼻の上のへこんだ所。両手の人さし指の
横腹を当て、上に向けて強めに1～2分刺激
しましょう。

◆気軽に作れる簡単レシピ
取り寄せでも人気の熊本の

郷土料理「からしレンコン」を、
家庭で作れるレシピです。ピ
リッとした辛味が癖になる味
わいで、おかずやおつまみに
ぴったり。9～10月に最盛期を迎える新レンコンは、シャキ
シャキとみずみずしい食感が特徴です。一方、11月～2月
が旬の晩秋レンコンは、粘りと甘みが増しており、どちらを
使ってもおいしく仕上がります。

〈材料（4人分）〉
レンコン300グラム、A［白みそ80グラム、パン粉40グ

ラム、練りからし、みりん各小さじ2、砂糖小さじ1］、B［薄力
粉100グラム、水100ミリリットル、ターメリック小さじ2］、
サラダ油適量

〈作り方〉
①�レンコンは洗って皮をむき、1セン

チの輪切りにして、水にさらす
②�Aを混ぜ合わせ、からしみそを作る
③�レンコンの水気を拭き取り、穴の中にからしみそをス

プーンの背で押し込む
④�Bを混ぜ合わせ、揚げ衣を作る
⑤�鍋に油を入れて180度に熱し、揚げ衣にくぐらせたレン

コンを、きつね色になるまで揚げれば出来あがり
丸ごと揚げるのが伝統的な製法ですが、輪切りにしてから揚
げると時短に。少量の油で揚げ焼きにしても良いでしょう。

明日金曜日は「こんなとき→このメニュー」をお届けします！

ある かき 枕 山 樹

ない りんご 布団 森 根
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答え：「�氷」を付けると、別の言葉になる（かき氷、氷枕、
氷山、樹氷）

      あるなしクイズ
次の「ある」に共通することはなんでしょう。

157円49銭（▼1円81銭） 110円89ー90銭 65,018円95銭（△882円70銭）



※がん検診は、正しい方法を正しく行うことで、がんによる死亡リスクの低下が期待できる一方、「エックス線検査による放射線被ばく」等のデメリットが
あるとされています。がん検診に対する理解を深め、健康と安心のために適切に利用してください。詳細については「がん検診についての解説ビラ」を
ご覧ください。

日本生命は全国の自治体と協定等で連携し、
健康増進・疾病予防に関する取組みを推進しています

市町村で受診できるがん検診は
「無料」または「少額の自己負担」で受けられます

（※市町村により異なります）

URL

がん対策推進企業アクション
ホームページ

https://www.gankenshin50.mhlw.go.jp/
contact-by-municipality/contact.php

がん対策推進企業アクションとは

日本生命は「がん対策推進企業アクション」の推進パートナー企業
として、がん検診受診の大切さを呼びかけています

がん検診受診率向上と治療と仕事の両立支援を目指す、
厚生労働省の委託を受けた国家プロジェクト。
職域におけるがん検診受診率向上を企業連携で推進して
いくことで、“がん”と前向きに取り組む社会気運を醸成。企業
が率先して「がん検診受診」の大切さを呼びかけることにより、
受診率60％以上を目指します。

※随時更新されていますが、
古い情報が含まれている
場合があります

市町村でのがん検診について、詳細は以下の
サイトよりお住まいの区域をご確認ください

あなたの街の「がん検診」
市町村別 がん検診に関する

お問い合わせ先

がん対策推進企業アクション 市町村別がん検診 検索

生24-3138,商品開発G


